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Départ : position Sweetheart ( côte à côte ) , sens de la ligne de danse ( LOD )
MAMBO ROCK SIDE RIGHT, HOLD, MAMBO ROCK SIDE LEFT, HOLD
1.2 ROCK MAMBO D côté D , G côté G
3.4 1 pas PD à côté du PG  - HOLD
5.6 ROCK MAMBO G côté G , D côté D 
7.8 1 pas PG à côté du PD  - HOLD

4 X PADDLE TURN 1/8 TURN LEFT
1.2 TOUCH BALL PD devant  - 1/8 de tour PIVOT vers G ( appui PG ) ]
3.4 TOUCH BALL PD devant  - 1/8 de tour PIVOT vers G ( appui PG ) ] 1/2 tour G
5.6 TOUCH BALL PD devant  - 1/8 de tour PIVOT vers G ( appui PG ) ]
7.8 TOUCH BALL PD devant  - 1/8 de tour PIVOT vers G ( appui PG ) ]

STEP, SLIDE, STEP, SCUFF, STEP, 1/2 PIVOT TO RIGHT, STOMP, HOLD
1.2 1 pas PD devant  - SLIDE PG à côté du PD
3.4 1 pas PD devant  - SCUFF talon G
5.6 1 pas PG devant  - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD )
7.8 STOMP PG devant  - HOLD

ROCK SIDE RIGHT, STEP FORWARD, HOLD, ROCK SIDE LEFT, STEP FORWARD, HOLD
1.2 ROCK STEP latéral D côté D , G côté G
3.4 1 pas PD devant  - HOLD
5.6 ROCK STEP latéral G côté G , D côté D
7.8 1 pas PG devant  - HOLD

1/2 PIVOT TO LEFT, STEP, HOLD, ROCK SIDE LEFT, STEP FORWARD, HOLD
1.2 1 pas PD devant  - 1/2 tour PIVOT vers G ( appui PG )
3.4 1 pas PD devant  - HOLD
5.6 ROCK STEP latéral G côté G , D côté D
7.8 1 pas PG devant  - HOLD

ROCK SIDE RIGHT, STEP FORWARD, HOLD, 1/2 PIVOT TO RIGHT, STEP FORWARD, HOLD
1.2 ROCK STEP latéral D côté D , G côté G
3.4 1 pas PD devant  - HOLD
5.6 1 pas PG devant  - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD )
7.8 1 pas PG devant  - HOLD

STEP, LOCK, STEP, SCUFF, ROCK STEP, RECOVER, ROCK BACK, RECOVER
1 à 4 1 pas PD sur diagonale avant D   - LOCK PG derrière PD  - 1 pas PD sur diagonale avant D   - SCUFF talon G
5.6 ROCK STEP G devant , D derrière
7.8 ROCK STEP G derrière , D devant

STEP, LOCK, STEP, SCUFF, ROCK STEP, RECOVER, ROCK BACK, RECOVER
1 à 4 1 pas PG sur diagonale avant G   - LOCK PD derrière PD  - 1 pas PG sur diagonale avant G   - SCUFF talon D
5.6 ROCK STEP D devant , G derrière
7.8 ROCK STEP D derrière , G devant

STOMP, HOLD, STOMP, HOLD
1.2 STOMP PD devant  - HOLD
3.4 STOMP PG devant  - HOLD


