
STATIONARY WALTZ
Musique : Rockin' Years by Dolly Parton with Ricky Van Shelton - Could I Have This Dance by Anne Murray
Type : partner dance
Chorégraphie : Bob Izral
Counts : 24
Level : Intermediate
Traduction : Marlène De Preez - Daniel Steenackers
Les partenaires effectuent identiquement les mêmes pas. Cette valse est une adaptation pour la valse du 
"Stationary Cha. Elle se danse plus facilement sur une valse lente.

Position :skaters position droite
Waltz rock steps
1. PG Pas en avant
2. PD Pas en avant (rock)
3. PG Remettre le poids du corps sur le PG
4. PD Pas en arrière
5. PG Pas en arrière (rock)
6. PD Remettre le poids du corps sur le PD

Step, pivot, rock step, step, pivot, rock step
7. PG Pas en avant
& PG 1/2 tour à droite
Les partenaires sont maintenant en skaters position gauche
8. PD Pas en arrière (rock)
9. PG Pas en avant
10. PD Pas en avant
& PD 1/2 tour à gauche
Les partenaires reviennent en skaters position droite
11. PG Pas en arrière (rock)
12. PD Pas en avant

Quarter turn, step, pivot, rock, step, step, pivot, rock
13. PG 1/4 de tour à droite
Dame : pas sur place - Homme : tourne autour de la dame pour se retrouver à côté d'elle
14. PD Pas en avant
Lâcher les mains droite et lever les mains gauches
& PD 1/2 tour à gauche
15. PG Pas en avant (rock)
16. PD Pas en avant
17. PG Pas en avant
& PG 1/2 tour à droite
18. PD Pas en arrière (rock)
Rejoindre la main droite et retourner en skaters position droite

Waltz balance steps
19. PG Pas en avant
20. PD Pointe à côté du PG
21. Repos
22. PD Pas en arrière
23. PG Pointe à côté du PD
24. Repos

Recommencer


