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Danse de partenaire en cercle                                   
32 Comptes 
Chorégraphe : Pierre Mercier 
Position Sweetheart 
Musique : What About Now ( Lonestar)  
                 No News( Lonestar) 
 

1-8 Rock step avant, coaster step/rock step avant/ coaster step 

1-2 Rock sur PD avant, PG arrière 

3&4 PD arrière, PG assemblé au PD, PD avant 

5-6 Rock sur PG avant, PD arrière  

7&8 PG arrière, PD assemblé au PG, PG avant 

 

9-16 Rock step avant, ½ tour D, /shuffle/ rock step avant/pied marin/shuffle arrière 
1-2 Rock sur PD avant, PG arrière 

3&4 Shuffle ½ tour à D sur DGD Vous êtes en position sweetheart inversée 
5-6 Rock step avant PG arrière PD 

7&8 PG croisé en arrière du PD, PD légèrement à D, PG à G 

 Le pied marin shuffle se fait en reculant légèrement 
 

17-20 Pied marin/ shuffle arrière/coaster step 
1&2 Répète 7&8 en partant du PD 

3&4 PG arrière, PD assemblé au PG, PG avant 

 

21-24 Step avant/ ½ tour à G/kick ball step avant 
1-2 PD avant, pivot ½ tour à G, PG avant 

3&4 Kick PD avant, dépose PD au PG, PG avant  

 

25-28 Kick ball  step avant, kick ball step avant 
1&2 Kick PD avant, dépose PD au PG, PG avant 

3&4 Kick PD avant, dépose PD au PG, PG avant 

 

29-32 Shuffle avant/ shuffle avant/  F: Shuffle avant/2x/½tour g 
1&2 Shuffle avant DGD en lâchant la main G de la femme  

 F: Shuffle avant DGD en faisant ½ tour à G  

3&4 Shuffle avant DGD en lâchant la main G de la femme  

 F: Shuffle avant DGD en faisant ½ tour à G 


