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BALADA

Chorégraphié par Francien Sittrop

Description : Danse en Ligne phrasée, 64 comptes, 4 murs, Intermédiaires (3-2) Avril 2012

Danse traduite et proposée par : Pierre Lejeune d’aprés la fiche du chorégraphe
Musique : Balada Boa — Gusttavo Lima

Start: Aprés 16 comptes d’intro

Brise Routine: Sequences AA B AA BBBB A BB (+ B 16comptes)

PARTY A

Section 1: 1-8 ROCKING CHAIR, SHUFFLE FWD. STEP FWD PIVOT %2 R

1-2 PD Rock devant, revenir sur PG
3-4 PD Rock derriere, revenir sur PG
5&6 Pas chassé en avant, PD, PG, PD
7-8 PG devant, %2 tour a D 6h
Section 2: 9-16 SHUFFLE FWD, ¥>» TURN L , CROSS SIDE, CROSS SHUFFLE
1&2 Pas chassé en avant, PG, PD, PG
3-4 Y de tour a G avec PD derriere, ¥ de tour a G avec PG a G 12h
5-6 PD croise devant PG, PG a G
788 PD croise devant PG, PG a G, PD croise devant PG
Section 3: 17-24 SIDE ROCK RECOVER, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK RECOVER , COASTER STEP
1-2 PG Rock a G, revenir sur PD
3&4 PG croise derriere PD, PD a D, PG croise devant PD
5-6 PD Rock a D, revenir sur PG
788 PD en arriére, PG rejoint PD, PD en avant
Section 4: 25-32 STEP FWD ,PIVOT Y2 R, SHUFFLE FWD, HEEL BALL STEP 1/8 RIGHT X2
1-2 PG devant, ¥ tour a D 6h
384 Pas chassé en avant, PG, PD, PG
5&6 Talon PD devant et 1/8 de tour a D, PD assemblé au PG, PG devant
7&8 Talon PD devant et 1/8 de tour a D, PD assemblé au PG, PG devant 9h

PARTY B

Section 1: 1-8 SAMBA STEPS X2, 2 WALKS FWD . KICK BALL STEP

1&2 PD croise devant PG, PG rock a G, revenir sur PD
384 PG croise devant PD, PD rock a D, revenir sur PG
5-6 Marcher devant PD, PG
7&8 PD coup de pied devant, PD assemblé au PG, PG pas en avant
Section 2: 9-16 SIDE TOGETHER, CHASSE , ROCK RECOVER, ¥ L WITH CHASSE
1-2 PD aD, PG au PD
384 Pas chassé a D, PD, PG, PD
5-6 PG Rock devant, revenir sur PD
788 % de tour a G et pas chassé a G, PG, PD, PG 9h
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Section 3: 17-24 VAUDEVILLES X2 (TRAVELLING FWD) , 2 WALKS FWD, SHUFFLE FWD

1&2& PD croise devant PG, PG en arriére, toucher le talon PD devant, ramener le PD au PG
384& PG croise devant PD, PD en arriére, toucher le talon PG devant, ramener le PG au PD
5-6 Marcher devant PD, PG
788 Pas chassé en avant, PD, PG, PD
Section 1: 25-32 ROCKING CHAIR, ROCK RECOVER, ¥ L WITH CHASSE
1-4 PG Rock devant, revenir sur PD, PG rock derriére revenir sur PD
5-6 PG Rock devant, revenir sur PD
7&8 % de tour a G et pas chassé a G, PG, PD, PG 6h

FINAL

Exécuter les 16 premiers comptes de la Party B, et révérence.....

RECOMMENCER AU DEBUT...... et Amusez vous !
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