
EASY WAY ( The )

Chorégraphes : Tony & Lana WILSON – Tucson, ARIZONA  - USA / Mars 2003
LINE Dance : 32 temps - 2 murs
Niveau : débutant / intermédiaire
Musique : There's just gotta be a way - Curtis GRAMBO  - BPM 120 /
Traduit et préparé par Irène COUSIN, Professeur de Danse - NTA 

HEEL, CROSS TOE, HEEL, CLOSE, FORWARD ROCK, RECOVER , BACK SHUFFLE
1.2 TOUCH talon D devant  - CROSS pointe PD par-dessus PG ( à G du PG )
3.4 TOUCH talon D devant  - 1 pas PD à côté du PG
5.6 ROCK STEP G devant , D derrière
7&8 SHUFFLE G en reculant : G. D. G.

BACK, HOLD, SHUFFLE FORWARD, JAZZ BOX WITH 1/4 TURN, BRUSH FORWARD
1.2 1 pas PD en reculant  - HOLD
3&4 SHUFFLE G en avançant : G. D. G.
5 à 8 JAZZ BOX  D , avec 1/4 de tour D ( temps 7 ) - BRUSH PG devant
Temps 1.2 / Option : se pencher légèrement en arrière , avec mains écartées sur les côtés , paumes devant

STEP FORWARD, HEEL, STEP BACK, TOUCH, SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH
1.2 1 pas PG devant  - TOUCH talon D devant ou KICK PD devant
3.4 1 pas PD en reculant  - TOUCH PG à côté du PD
5.6 1 pas PG côté G  - TOUCH PD à côté du PG
7.8 1 pas PD côté D  - TOUCH PG à côté du PD

SIDE SHUFFLE, 1/4 ROCK BACK, RECOVER, WALK FORWARD
1&2 SHUFFLE G latéral : G. D. G.
3.4 1/4 de tour D ( sur PG ) . . . .  ROCK STEP D derrière , G devant
5 à 8 4 pas en avançant : D. G. D. G.


