
 
 
Farm Girl Strong 
 
 
Chorégraphe: Judy Mc Donald 
Description: 32 comptes / 4 murs 
Niveau: Débutant 
Musique: Farm Girl strong: Gord Bamford 
Intro: 16 comptes   
 
 
 
 
S1: CHASSE TO RIGHT, LEFT ROCK BACK, RECOVER, LEFT STEP PIVOT 1/2 TURN, LEFT STE SIDE, CLAP 
1&2 PD à droite, PG assemblé au PD, PD à droite                                12.00 
3-4 Rock Step arrière gauche, Revenir sur le PD 
5-6          PG devant, Pivot 1/2 Tour à droite 
7-8          PG à gauche, Clap                                                                                  6.00 
 
S2: BUMP HIPS RIGHT X 2, LEFT X 2, CIRCLE HIPS X 2 
1&2 Bump Hips à droite 2 fois 
3&4 Bump Hips à gauche 2 fois 
5-8          Rotation des hanches sens inverse des aiguilles d’une montre 
 
S3: RIGHT STEP FORWARD, LEFT TOUCH SIDE, LEFT STEP FORWARD, RIGHT TOUCH SIDE, BOX 1/4 TURN 
1-2 PD devant, Touch plante PG à côté du PD 
3-4          PG devant, Touch plante PD à côté du PG 
5-8          PD croisé devant le PG, PG derrière, 1/4 de Tour à droite PD devant, PG à côté du PD        9.00 
 
S4: RIGHT KICK BALL CHANGE, RIGHT STOMP, CLAP, LEFT KICK BALL CHANGE, LEFT STOMP, CLAP 
1&2        Kick PD devant, PD à côté du PG sur (Ball PD), PG sur Place  
3-4 Stomp PD devant, Clap des mains 
5&6        Kick PG devant, PG à côté du PD sur (Ball PG), PD sur place 
7-8          Stomp PG devant, Clap des mains 
 
 
Final: Après les 5 premiers comptes de la danse 1/2 Tour à droite vous serez face au mur de 12.00 
 
 
 
 
 
 

Fiche préparée par Western Line Dance 82 


