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First waltz 
     
Chorégraphe : Dee Musk  
Description : ligne 4 murs, 24 temps,  
niveau débutant  
Musique :  Walkin all over my heart (Travis Tritt)  
         Ou tout autre waltz  
 

 

Départ : sur les paroles, intro : 24 temps.  

 

1 à 6 : Step, drag, step, drag. 

1 - 2 - 3 Grand pas PG a G, (drag) ramener le PD près du PG sur 2 temps 
4- 5 - 6 Grand pas PD a D, (drag) ramener le PG près du PG sur 2 temps 

 

7 à 12 : Basic waltz avant, basic waltz arrière. 

1 - 2 - 3 Pas PG en avant, PD a coté du PG, un pas PG sur place 
4- 5 - 6 Pas PD en arrière, PG a coté du PD, un pas PD sur place 

13 à 18 : Twinkle gauche, twinkle droit. 

1 -2-3 Croiser PG devant PD, un pas PD a D, un pas PG sur place 
4-5 -6 Croiser PD devant PG, un pas PG a G, un pas PD sur place 

19 à 24 : Step, sweep 3/8 turn, cross, side, behind. 

1-2-3 Croiser le PG devant le PD, sweep (glisser en arrondi sur 3/8 tours jambe tendu) 
                      1/4 tour a G 
4-5-6 Croiser le PD devant le PG, décaler PG a G, croiser PD derrière PG 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


