GOOD TIME

Chorégraphe: Jenny Cain
Musique: Good Time - Alan Jackson

Novice, 48 temps, 4 murs, 132 BPM

TOE STRUTS FORWARD 1
1 PD  points en avant
2 PD  déposertalon

3 PG pointe en avant
4 PG  déposertalon

$ PD  pointe en avant
] PD  déposertalon

7 PG pointe en avant
8 PG deéposertalon
Option: Hesl struts
TOUCHES AND VINES

9 PD  pointe sur le coté
10 PD  pointe & cété

11 PD  pointe sur le coté
12 PD pointe a coté

13  Videtoura D, PD pas avant
14 Y de tour a D, PG pas arriere
15  Vide tour a D, PD pas sur [e cite

16 PG pointe a coté et clap
opfion : vinea D

TOUCHES AND VINES
17 PG pointe sur le coté

18 PG pointe dcdté
18 PG pointe sur le coté
20 PG  pointe acoté

21 ¥4 de tour a4 G, PG pas avant
22 Y detoura G, PD pas ariére
23  Ydetoura G, PG pas sur le cote

24 PD  pointe a cbté et clap
option : vine a s

STEP HITCHES BACK

25 PD  hitch
26 PD pas arriére
2f PG hitch
28 PG pas arriére
29 PD hitch
30 PD pas arriére

31 PD+PG sauter, PD croiser devant
32  Videtour a G, PD+PG écarter

TUSH PUSH

33 PD pasavant

& PG fermé

34 PD pasavant

35 PG rockavant

36 PD retour du poids
37 PG pasarriére

& PD ferme

38 PG pasarriére

32 PD rock arriére

40 PG relour du poids
SHIMMIES

41 PD pas surle cdté, descendre
en pliant les genoux
42 secouer les épaules

43 PG fermer et se relever
44 pause :
45 PD pas surle coté, descendre

en pliant les genoux

46  secouer les épaules

47 PG fermer et se relever
48 pause

Site du club des White-Wolf: http://www.escarpin.info

Site de Jean-Marie: http://www.jmcountry.be ( vous pouvez y télécharger toutes les stepsheets )


http://www.escarpin.info/
http://www.jmcountry.be/

