
JIG ABOUT 
Chorégraphe : Maggie Gallagher (September 2010) 

Musique : Dublin Castle Jig - Spirit of the Dance  

Description : 64 temps, 4 murs, novice, irlandaise 

Intro:  32 Counts (16 secs) 

 

CROSS ROCK, CHASSE RIGHT, CROSS ROCK, ¼ LEFT CHASSE 

1-2 rock step D devant 

3&4 pas chasse vers la D 

5-6 rock step G devant 

7&8 pas chassé vers la G, finir en ¼ de tr à G 

 

STEP ½ PIVOT L, R SHUFFLE, FWD ROCK, RECOVER, L COASTER                                                                                 

1-2 PD devant, ½ tr à G 

3&4 pas chasse D en avant 

5-6 rock step G avant 

7&8 coaster step G arrière 

CROSS ROCK, CHASSE RIGHT, CROSS ROCK, ¼ LEFT CHASSE  

1-2 rock step D avant 

3&4 pas chasse vers la D 

5-6 rock step G devant 

7&8 pas chassé vers la G, finir en ¼ de tr à G 

 

STEP ½ PIVOT L, R SHUFFLE, FWD ROCK, RECOVER, L COASTER 

1-2 PD devant, ½ tr à G 

3&4 pas chasse D en avant 

5-6 rock step G avant 

7&8 coaster step G arrière 

TAP R HEEL, HOLD, & TAP L HEEL & R TOE BEHIND, & TAP L HEEL, HOLD, & TAP R HEEL & L TOE BEHIND 

1-2 taper talon D devant, pause 

&3&4 PD à côté du PG, taper talon G devant, PG à côté du PD, taper pte D derrière 

&5-6 poser PD derrière, taper talon G devant, pause 

&7&8 PG à côté du PD, taper talon D devant, PD à côté du PG, taper pte G derrière 

WALK R, L, STEP ½ PIVOT LEFT, WALK R, ½ RIGHT, ¼ RIGHT SIDE ROCK 

&1-2 PG à côté du PD, avancer PD, avancer PG 

3-4 PD devant, ½ tr à G 

5-6 marcher PD, ½ tr à d et PG derrière 

7-8 ¼ de tr à D et rock step D à D                                                                                                                              

Restart ici sur le 1er mur 

POINT R FWD, HOLD, POINT R & L, POINT L FWD, POINT L & R 

1-2 pointer PD devant, pause 

3&4 pointer PD à D, PD à côté du PG, pointer PG à G 

5-6 pointer PG devant, pause 

7&8 pointer PG à G, PG à côté du PD, pointer PD à D 

 

 CROSS ROCK, RECOVER, ¼ RIGHT, STEP ½ PIVOT RIGHT, ¼ RIGHT GRAPEVINE 

1-2 rock step D devant 

3-4 ¼ de tr à D, PD devant, marcher PG 

5-6 ½ tr à D, PD devant, ¼ de tr à D, PG à G 

7-8 croiser PD derrière PG, PG à G                                                          souriez, recommencez©                                    


