Kill The Spiders

Gaye Teather

Danse en ligne    Intermédiaire    32 comptes    2 murs

Musique : You Need A Man / Brad Paisley   132 BPM

Countrydansemag.com

1-8
Kick Ball Step, Stamp, Twist, Twist, Kick, Back, Hook,

1&2
Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG devant

3-4
Stamp du PD devant - Twister le talon D à droite

5-6
Twister le  talon D au centre - Kick du PD devant

7-8
PD derrière - Crochet du PG devant la jambe D

9-16
Step, Lock, Step, Lock, Step, Step, Pivot 1/2 Turn, Triple 1/2 Turn,

1-2
PG devant - Lock du PD derrière le PG

3&4
PG devant - Lock du PD derrière le PG - PG devant

5-6
PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche

7&8
Triple Step PD, PG, PD, 1/2 tour à gauche (Face 12:00 heures)

17-24
Back, 1/4 Turn, Cross, Hold & Cross, Side, Back Rock Step,

1-2
PG derrière - PD, 1/4 tour à droite (face 03:00 heures)

3-4
Croiser le PG devant le PD - Pause

&
Petit Step du PD à droite

5-6
Croiser le PG devant le PD - PD à droite

7-8
Rock du PG derrière - Retour sur le PD

25-32
Side, Behind, Chasse To Left 1/4 Turn, Step, Pivot 1/2 Turn, Walk, Walk.

1-2
PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG

3&4
PG à gauche - PD à côté du PG - PG devant, 1/4 de tour à gauche (Face12:00 h)

5-6
PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche (Face à 06:00 heures)

7-8
PD devant - PG devant

Option : Faire 1 tour complet à gauche sur les comptes  7 et 8 (31 & 32)
