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PART A 
Heel, hook & flick & hook & hook, 
triple step, rock step 
1&2& Talon D devant, hook D, talon D devant, flick D 
3&4&  Talon D devant, hook D, talon D devant, hook D 
5&6  Triple step avant D 
7-8  Rock avant G, revenir sur D 
 
Left sailor triple, right sailor triple, 
skip forward & rock 
1&2 Sailor step G 
3&4 Sailor step D avec ¼ T à droite 
&5           Hop D et lever genou G, poser G croisé devant D  
&6           Hop G et lever genou D, poser D croisé devant G 
&7&8       Refaire &5&6 
 
Recover & skip backward, coaster triple, 
right brush hop step 
1&            Revenir sur G, hop G et lever genou D 
2&            Reculer D, hop D et lever genou G 
3&4&       Refaire 1&2& 
5&6 Coaster step G 
7 Brush D 
& Hitch D avec ¼ T à gauche  
8 Pas D à droite 
 
Lean & hitch, locked triple step, double chainé, 
push side & hold 
1             G pointé à gauche, pivoter ¼ T à gauche, 
               se pencher en arrière, lever la jambe G 
2             Se redresser, plier genou G 
3&4        Triple step avant G 
5             Pivoter ¼ T à gauche, amener D près de G 
&             Pivoter ¾ T à gauche, avancer G 
6             Pivoter ¼ T à gauche, amener D près de G 
7             Pivoter ½ T à gauche, pas G à gauche 
8             Hold 
 
Right leading syncopated gallops, left leading 
syncopated gallops 
1&2 Avancer D en diagonale avant, amener G 
            près de D, avancer D en diagonale avant 
& Amener G près de D 
3          Avancer D en diagonale avant 
&          Amener G près de D 
4          Avancer D en diagonale avant, ¼ T à gauche 
5-8       Galops G en diagonale avant gauche 

Skipping jazz box & back, cross, kick back, brush, 
knee lift, cross step 
&           Pivoter 1/8 T à gauche, lever genou D, hop 
1           Croiser D devant G 
&2        Lever genou G et hop D, reculer G 
&3        Lever genou D et hop G, pas D à droite 
&          Pivoter ½ T à droite, lever genou G, hop D 
4          Pas G à gauche 
&          Pivoter ¼ T à droite, lever genou D, hop G 
5          Tourner corps 1/8 T à droite, reculer D 
6&        Reculer G, kick arrière D            
7&8      Brush D, lever genou D, croiser D devant G 
 
Twist to close, coaster triple, heel ball step, 
heel ball step  
1-2 Effectuer un  1 1/8 T à gauche sur les 2 pieds 
3&4 Sailor step G 
5&6 Talon D devant, pas D sur place, avancer G 
7&8 Talon D devant, pas D sur place, avancer G 
 
Stomp & hold, side coaster triple, backward point 
scoots, back steps 
1-2 Stomp D, hold 
3&4 Pas G à gauche, reculer D, croiser G devant D 
&5 Scoot arrière G, toucher la pointe D derrière 
&6 Scoot arrière G, toucher la pointe D derrière 
& Scoot arrière G 
7-8 Reculer D, reculer G 
 
PART B 
Right sailor triple, hop kicks, back step, 
heel twist turn 
1&          Croiser D derrière G, amener G près de D 
2            Pivoter 1/8 T à droite, avancer D 
&3          Hop D, kick avant G 
&4          Hop D, kick G sur le côté 
&5          Hop D, croiser G derrière D 
6            Hold 
7-8         Décroiser en effectuant ½ T à gauche, 
              finir poids sur G 

 


