
LONG TIME GONE

Chorégraphe : Darren " Texas Tornado " TUBRIDY  - Omagh , County Tyro Nl / Août 2002
Line Dance : 64 temps  - 4 murs
Niveau : intermédiaire
Musique : Cowboys & kisses  - ANASTACIA  - BPM 76 / 8 . 6 . 8

Long time gone - The DIXIE CHICKS  - BPM   86 / 172    / 3 . 6 . 1
Traduit et préparé Irène COUSIN, Professeur de Danse - NTA 

GRAPEVINE RIGHT, SCUFF LEFT, GRAPEVINE LEFT, SCUFF RIGHT
1 à 4 VINE à D  - SCUFF talon G devant
5 à 8 VINE à G  - SCUFF talon D devant

RIGHT ROCK, TURNING SHUFFLE, LEFT ROCK, TURNING SHUFFLE
1.2 ROCK STEP D devant , G derrière   
3&4 1/2 tour D . . . . SHUFFLE D sur place : D. G. D.
5.6 ROCK STEP G devant , D derrière   
7&8 1/2 tour G . . . . SHUFFLE G sur place : G. D. G.

RIGHT ROCK, CROSS SHUFFLE, LEFT ROCK, CROSS SHUFFLE
1.2 ROCK STEP latéral D côté D , G côté G  
3&4 CROSS SHUFFLE D : D. G. D.
5.6 ROCK STEP latéral G côté G , D côté D
7&8 CROSS SHUFFLE G : G. D. G.

MONTEREY TURN, RIGHT KICK BALL CHANGE, RIGHT KICK BALL CHANGE
1.2 TOUCH pointe PD côté D  - 1/2 tour D . . . .  1 pas PD à côté du PG
3.4 TOUCH pointe PG côté G  - 1 pas  PG à côté du PD
5&6 KICK BALL CHANGE PD devant
7&8 KICK BALL CHANGE PD devant

Suite page 2 . . / . . . .



WEAVE RIGHT WITH 1/2 TURN SCUFF, CHASSE LEFT, RIGHT ROCK
1 à 4 VINE à D  - 1/4 de tour D . . . . SCUFF talon G devant
5&6 SHUFFLE G latéral : G. D. G.
7.8 ROCK STEP D derrière , G devant

GRAPEVINE RIGHT WITH A 1/4 TURN RIGHT, LEFT SCUFF, RIGHT SCUFF, LEFT SCUFF
1 à 4 VINE à D , avec 1/4 de tour D ( temps 3 ) - SCUFF talon G devant
5.6 1 pas PG devant  - SCUFF talon D devant
7.8 1 pas PD devant  - SCUFF talon G devant

TURNING SHUFFLE, BACK ROCK, LEFT SHUFFLE, RIGHT SHUFFLE
1&2 1/2 tour G . . . . SHUFFLE G sur place : G. D. G.
3.4 ROCK STEP D derrière , G devant
5&6 SHUFFLE D en avançant : D. G. D.
7&8 SHUFFLE G en avançant : G. D. G.

TURNING SHUFFLE, LEFT COASTER STEP, TOE STRUTS
1&2 1/2 tour G . . . . SHUFFLE D sur place : D. G. D.
3&4 COASTER STEP G : reculer BALL PG  - reculer BALL PD à côté du PG  - 1 pas PG devant
5.6 TOE STRUT D : 1 pas pointe PD devant  - DROP : abaisser talon D au sol
7.8 TOE STRUT G : 1 pas pointe PG devant  - DROP : abaisser talon G au sol

Sur le 2ème mur , danser seulement 60 temps et reprendre la DANSE au début

TAG

Sur le 5ème mur , ajouter ce TAG quand vous entendez le mot " STAR "

MONTEREY TURN, RIGHT KICK BALL CHANGE, RIGHT KICK BALL CHANGE
1&2 KICK BALL CHANGE PD devant
3&4 KICK BALL CHANGE PD devant
5.6 TOUCH pointe PD côté D  - 1/2 tour D . . . .  1 pas PD à côté du PG
7.8 TOUCH pointe PG côté G  - 1 pas PG à côté du PD

MONTEREY TURN, RIGHT KICK BALL CHANGE, RIGHT KICK BALL CHANGE
1&2 KICK BALL CHANGE PD devant
3&4 KICK BALL CHANGE PD devant
5.6 TOUCH pointe PD côté D  - 1/2 tour D . . . .  1 pas PD à côté du PG
7.8 TOUCH pointe PG côté G  - 1 pas PG à côté du PD


