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OLD COUNTRY SHUFFLE 
 Musiques Old Country by Mark Chesnutt (92 BPM) 

Make Memories with me  by  Lee Ann Womack 
Her Only Bad habit is me by Ty England 

 Chorégraphe Linda & Colin Chester  (UK) 
Type Partner Dance, débutants/intermédiaires, 40 comptes 
Traduction Pascal Duprat 

 Dance position Couples Sweetheart 
Inter-Club FCWDA : Débutant  

2éme Version 
CAVALIER  CAVALIERE 

[Facing LOD, Sweetheart] 
 
Shuffle, Rock Steps, coaster Step 
1&2  Avancer D, pas G derrière D (3ème position), 

avancer D 
3 &4  Avancer G, pas D derrière G (3ème position), 

avancer G 
5&6 Avancer D, pas G derrière D (3ème position), 

avancer D 
7-8 Rock step G avant, revenir sur D 
9&10 Reculer G, pas D à côté de G, avancer G 
Shuffle, Rock Steps, coaster Step 
11-20 Recommencer  1-10 
Step 1/2 turn left, shuffle 
21 Avancer D (Lâcher la main G 
22 ½ TG sur G (Passer le bras D au dessus de 
la tête de sa partenaire, les mains D se retrouvent 
dans le dos du partenaire, les mains G se rejoignent 
devant la partenaire -  reverse LOD) 
 
23&24 Avancer D, pas G derrière D (3ème position), 

avancer D (reverse LOD) 
Step 1/4 turn right three times 
25-26 Avancer G, ¼ TD sur D 
27-28  Avancer G, ¼ TD sur D 
29-30  Avancer G, ¼ TD sur D 
25-27 (Lâcher les mains G, passer le bras D au 

dessus de la tête de la partenaire, LOD, 
sweetheart position) 

Side shuffle, Rock steps 
31&32 Pas G à G, D à côté de G, pas G à G 
33-34 Rock step D arrière, revenir sur G 
Turning shuffle 
35&36 D, G, D avec ¼ TG 
(Garder la position sweetheart en complétant le tour) 
37&38 G, D, G avec ½ TG 
(Lâcher  les mains G, passer le bras D  au-dessus de 
la tête de la partenaire, - reverse LOD, les mains D 
jointes, restent dans le dos du partenaire ,  les mains 
G se rejoignent devant la partenaire -  reverse LOD) 
Step 1/2 turn left 
39 Avancer D (Lâcher les mains D, passer le 

bras G au dessus de la tête de la patenaire) 
40 ½ TG sur G (LOD, les mains D se 

rejoignent en sweetheart)  

Shuffle, Rock Steps, coaster Step 
1&2  Avancer D, pas G derrière D (3ème position), 

avancer D 
3 &4  Avancer G, pas D derrière G (3ème position), 

avancer G 
5&6 Avancer D, pas G derrière D (3ème position), 

avancer D 
7-8 Rock step G avant, revenir sur D 
9&10 Reculer G, pas D à côté de G, avancer G 
Shuffle, Rock Steps, coaster Step 
11-20 Recommencer  1-10 
Step 1/2 turn left, shuffle 
21 Avancer D (Lâcher la main G) 
22 ½ TG sur G (Passer le bras D au dessus de 

la tête de sa partenaire, les mains D se 
retrouvent dans le dos du partenaire, les 
mains G se rejoignent devant la partenaire -  
reverse LOD) 

23&24 Avancer D, pas G derrière D (3ème position), 
avancer D (reverse LOD) 

Step 1/4 turn right three times 
25-26 Avancer G, ¼ TD sur D 
27-28  Avancer G, ¼ TD sur D 
29-30  Avancer G, ¼ TD sur D 
25-27 (Lâcher les mains G, passer le bras D au 

dessus de la tête de la partenaire, LOD, 
sweetheart position) 

Side shuffle, Rock steps 
31&32 Pas G à G, D à côté de G, pas G à G 
33-34 Rock step D arrière, revenir sur G 
Turning shuffle 
35&36 D, G, D avec ¼ TG 
(Garder la position sweetheart en complétant le tour) 
37&38 G, D, G avec ½ TG 
(Lâcher  les mains G, passer le bras D  au-dessus de 
la tête de la partenaire, - reverse LOD, les mains D 
jointes, restent dans le dos du partenaire ,  les mains 
G se rejoignent devant la partenaire -  reverse LOD) 
Step 1/2 turn left 
39 Avancer D (Lâcher les mains D, passer le 

bras G au dessus de la tête de la patenaire) 
40 ½ TG sur G (LOD, les mains D se rejoignent 

en sweetheart) 
 

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 


