RED HOT ROCK'N ROLLER

Chorégraphe : Gaye Teather (UK) Juil. 2006
Description: Line dance 64 temps, 2 murs

Niveau : Intermédiaire

Musique : Red Hot Rock 'n' Roller by Dave Sheriff
(171 bpm), [CD: Overworked and Underpaid]

=r
Traduction : Annie(Dance) Briand

I. KICK BALL CROSS, SIDE. HEEL TAPS
1 -2 Coup de pied D en avant, poser PD pres du PG
3 -4 Croiser PG devant PD, PD a D
5 -8 Toucher plante PG en diagonale avant G, soulever talon G trois fois
(rester en appui PD)
Style : pendant les temps 5 a 8, se tourner vers la diagonale G en se penchant légerement en arriére.

II. EXTENDED WEAVE LEFT. TOUCH
1-4 PG a G, croiser PD derriere PG, PG a G, croiser PD devant PG
5-8 PG a G, croiser PD derriére PG, PG a G, toucher PD a coté du PG

III. QUARTER MONTEREY TURN. QUARTER MONTEREY TURN. HITCH

1 -2 Pointer PD a D, ¥4 tour a D sur PG et poser PD a c6té du PG [face 3h00]
3 -4 Pointer PG a G, poser PG a coté du PD

5-6 Pointer PD a D, ¥ tour a D sur PG et poser PD a c6té du PG [face 6h00]
7 - 8 Pointer PG a G, lever genou G

IV. LEFT COASTER STEP. HOLD. WALK FORWARD RIGHT. LEFT. RIGHT. HOLD
1 -4 PG en arriere, assembler PD au PG, PG en avant, Pause
5 -8 Marcher : PD en avant, PG en avant, PD en avant, Pause

V. TOE STRUTS BACK. SIDE ROCK. TOGETHER. HOLD

1 -4 Plante PG en arriére, poser PG, Plante PD en arriére, poser PD
5-8 PG a G, revenir sur PD. Frapper PG a c6té du PD. Pause

Style : Cliquer des doigts pendant les Toe Struts arriére.

VI. TOE STRUTS BACK. SIDE ROCK. TOGETHER. HOLD

1 -4 Plante PD en arriére, poser PD, Plante PG en arriére, poser PG
5-8 PD aD, revenir sur PG. Frapper PD a coté du PG. Pause

Style : Cliquer des doigts pendant les Toe Struts arriére.

VI. RUMBA BOX
1-4 PGa G, assembler PD au PG, PG en avant, Pause
5-8 PDa D, assembler PG au PD, PD en arriere, Pause

VII. OUT-OUT. IN-IN. HEEL BOUNCE X 4
1-4 PGagG, PDaD, ramener PG vers le centre, puis le PD

5 -8 Sur les deux pieds : soulever les talons 4 fois (en pliant les genoux).
Option : Plus amusante et plus "énergique"”, petits sauts sur les temps 5 a 8.

Tag : Rajouter 8 temps a la fin du mur 6 [face 12h00]:
En répétant simplement la derniere section : OUT-OUT. IN-IN. HEEL BOUNCE X 4
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