Red Trike

Chorégraphes : Travellers — France — juillet 2006

Musique : Red Staggerwing by Emmylou Harris & Mark Knopfler
Blue, blue day — Don Gibson

Danse : 32 temps, 4 murs, Débutant- intermédiaire

Intro : compter 2X 8 temps commencer la danse au chant.

Danse proposée par EAGLES STARS : www.eagles-stars.com

1-8 WALK FORWARD (TWICE) TRIPLE STEP FORWARD, WALK BACK, TRIPLE STEP BACK

1-2 Pas du PD devant, pas du PG devant

3&4  Pas chassé devant , PD, PG,PD

5-6 Transfert de poids sur le PG, pas du PD arricre
7&8  Pas chassé arriére, PG, PD, PG

9-12 ROCK STEP, FULL TURN, WALK, HOLD, STEP, CLAP TWICE

1-2 Rock step arriére sur PD, ramenez le poids sur le pied gauche
3&4  Full turn PD, PG, PD devant

5-6 Step du PG devant, pause

7&8  Step du PD devant, taper des mains 2 fois

17-24 STEP TURN, SWITCH, HEEL DRAG POINT, SWITCH HEFEL TOE

1-2 Pas du PG devant, ' tour a droite (appui sur PD)

3&4  Talon PG devant, ramener PG a c6té du PG, talon PD devant

&5-6  Ramener PD a c6té du PG (appui sur PD), grand pas PG devant, ramener la pointe PD a c6té du PG
7&8  Talon du PD devant, ramener PD a c6té du PG, pointe du PG derriere

25-32 STEP, % TURN LEFT, MAMBO ROCK, ROCK STEP, COASTER STEP

&1-2  Ramener PG a c6té du PD (appui sur PG), step du PD devant, %4 de tour a gauche ( appui sur PG)
3&4  Pas du PD sur le coté droit, transfert du poids sur le PG , ramener le PD a c6té du PG

5-6 Rock step du PG devant

7&8  Pas du PG derriére, pas du PD a c6té du PG, pas du PG devant

Recommencez au début et gardez le sourire



