
SEMINOLE WIND

Chorégraphe : Schubel JACKSON – 1993                   
CONTRA Dance : 16 temps
Niveau : débutant
Musique : Seminole wind - John ANDERSON- BPM 128    / 5 . 5 . 7
Traduit et préparé par Irène COUSIN, Professeur de Danse - NTA  

VINE RIGHT WITH 1/2 TURN RIGHT, HITCH, VINE LFTT WITH 1/4 TURN LEFT, HITCH
1 à 4 VINE à D ,  avec 1/2 tour D ( temps 3 ) - HITCH ( genou G devant )
5 à 8 VINE à G ,  avec 1/4 de tour G ( temps 7 ) - HITCH ( genou D devant )

ROCK RIGHT FORWARD, RECOVER, ROCK RIGHT FORWARD, HITCH, 
ROCK LEFT FORWARD, RECOVER, ROCK LEFT FORWARD, HITCH
1.2 ROCK STEP D devant , G derrière
3.4 ROCK STEP D devant  - HITCH ( genou G devant )
5.6 ROCK STEP G devant , D derrière
7.8 ROCK STEP G devant  - HITCH ( genou D devant )

Former 2 cercles , face à face :
- le cercle intérieur est face à l’extérieur et les danseurs tournent vers la DROITE
- le cercle extérieur est face à l’intérieur et les danseurs tournent vers la GAUCHE


