
 

Sky Cruise Waltz Mixer 
 

Difficulté : Débutant, Mixer, 36 counts 

Chorégraphe : Sue Wagner 

Traduction : Patrice Chollet  

Position : La danse commence en formant un cercle, avec les partenaires en 

closed position, les hommes faisant face à la ligne de danse. Les pas de base 

sont sur le basic de la Waltz, (1 Basic = 1,2,3 4,5,6). Les hommes commencent 

avec le pied gauche, les dames avec le pied droit (un pas pour chaque temps de 

musique). LOD = Ligne de Danse. 

BPM Musiques Recommandées 

Apprentissage 84 Suzy Bogguss - Somewhere Between - (Greatest Hits - 1) 

Bal 94 Travis Tritt - Walking All Over My Heart (Ten Feet Tall And Bullet 

Proof - 2 ou Ultimate C/W Dance Collection - Waltz vol.3 - 4) 
 

Basic 1 : Les hommes avancent, les dames reculent, les couples progressent dans 

le sens LOD. 

Basic 2 : Scissor Step: Les hommes croisent le pied G devant le pied D sur 1 et le 

pied D devant le pied G sur 4. Les couples progressent en diagonale. 

Basic 3 : Sur 1-2-3, les dames font trois-quart de Tour G (inside loop turn) et les 

hommes passent sous l'arche formée par leur main G et la main D de leur 

partenaire et à sa droite, et sur 4-5-6, les hommes font un quart de Tour à G. Tous 

finissent ce Basic en faisant face à l'intérieur du cercle, les dames à la gauche de 

leur partenaire. 

Basic 4 : Sur 1-2-3, avancer pour rétrécir légèrement le cercle 

Sur 4-5-6, lâcher la main de votre partenaire et tout le monde croise la main G au-

dessus de la main D et prend les mains tendues des partenaires de chaque côté  

Basic 5 : Sur 1-2-3, lever les mains au-dessus de la tête et pivoter d'un demi-Tour 

G. Tous les danseurs font maintenant face à l'extérieur du cercle. Surtout ne vous 

lâchez pas les mains !!! 

Sur 4-5-6, avancer légèrement vers l'extérieur du cercle 

Basic 6 : Les hommes se tournent vers la dame à leur gauche (nouvelle partenaire) 

et la font tourner d'un Tour trois-quart G (2 inside loop turns). Les hommes 

terminent le Basic en faisant face à LOD, couples en closed position. 

 

RECOMMENCER ET GARDEZ LE SOURIRE… 
 

 


