
TWIST'EM 

Musique The Twist by Ronnie McDowell 
           Twisting The Night Away by Scooter Lee

Chorégraphe Jo Thompson
Type Ligne, 2 murs, 32 comptes
Niveau Débutant

 

Do the twist (PG+PD Pieds joints)
1 – 2 Talons à G, Talons à D
3 – 4 Talons à G, Talons à D
5 – 6 Talons à G, Talons à D
7 – 8 Talons à G, Talons à D
Prenez du palsir ! Relax et faites les variations que vous voulez

Step, Kick across
1 – 2 Pas D à D, Kick PG diagonale avant
3 – 4 Pas G à gauche, Kick PD diagonale avant
5 – 6 Pas D à droite, Kick PG diagonale avant
7 – 8 Pas G à gauche, Kick PD diagonale avant

Supremes step right & left
1 – 2 Pas D à D, PG près du PD
3 – 4 Pas D à D, PD+PG Sauter pieds joints et frapper des mains
5 – 6 Pas G à G, PD près du PG
7 – 8 Pas G à G, PG+PD Sauter pieds joints et frapper des mains
Pour le style : coudes sur les côtés, poings fermés, simuler un train

Turn right, Turn left, Chug twice and clap
1 – 2 Pas D à D avec ¼ de tour à D, Pause
3 – 4 PD devant ½ tour à G et taper le PG devant, Pause
5 – 6 PD+PG Saut en avant, PG+PD Saut en avant
Option : à la place des sauts en avant, taper le PD en avant et ensuite taper le PG en avant
7 – 8 Frapper des mains, Frapper des mains

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER  -  FESTIVAL DE COUNTRY MUSIC en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année

Renseignements au 0-890-712-807 (0.15 €/Min  TTC) ou  http://country-musique.com


